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TARIK, UNSER
HERZ(ENS)KIND

Torten sind eine grof}e Leiden-
schaft von Tariks Mama und so
kommt der Case Managerin des
Bunten Kreises die besondere
Ehre zu, die riesige Torte fir
Tariks ersten Geburtstag anzu-
schneiden. Mit Torten drlickt die
herzliche Familie aus Bosnien
ihre Dankbarkeit aus, denn die
Mitarbeiterin begleitete Eltern
und Kinder durch eine schwere
Zeit. Sie war Halt, Stitze und
Wegweiser wahrend sorgenvol-
ler Tage. "In dieser Ausnahmesi-
tuation baut sich eine sehr inten-
sive Bindung auf" erzahlt Frau B.
vom Bunten Kreis, "und doch
muss ich von Anfang an schon
das Ende der Beziehung im Blick
haben. Wir wollen Hilfe zur
Selbsthilfe leisten und die Familie
nach einigen Monaten in eine
moglichst sichere Selbststandig-
keit entlassen. Das muss gut vor-
bereitet werden, damit der Ab-
schied nicht zu schmerzhaft
empfunden wird. Trost bietet
immer, dass wir weiterhin fir
Fragen und Probleme ansprech-
bar bleiben."

Schon in der Schwangerschaft
erfahrt Familie S. von der schwe-
ren Herzkrankheit ihres ungebo-
renen Sohnes. Tarik muss direkt
nach seiner Geburt mehrere

Operationen und viele Monate
Klinikaufenthalt hinter sich brin-
gen, bevor ihn die Eltern mit nach

Hause holen dirfen. Doch auch

Magensonde,  Sauerstoffgerat
und ein Uberwachungsmonitor,
der stindig Tariks Herzschlag
und den Sauerstoffgehalt im Blut
kontrolliet, kommen mit. Die
groBe Verantwortung, mit einem
schwer kranken Saugling und
seinen lebenswichtigen Geréten
richtig umzugehen, macht den
Eltern grofie Sorgen.

In dieser Zeit kommt die erfahre-
ne Mitarbeiterin des Bunten Krei-
ses in die Familie und fuhrt die
Eltern aus einer Phase der Unsi-
cherheit in einen geregelten
Alltag. Sie begleitet Frau S. zu
den zahireichen Kontrollterminen
bei Kinderéarzten und Kliniken, die
sich aufgrund der Sprachproble-
me oft schwierig gestalten. Sie
hilft bei sozialrechtlichen Fragen
und assistiert bei Antragen fir
eine Pflegestufe und einen Be-
hindertenausweis. Therapien fir
eine Frihférderung werden orga-
nisiert. Tarik hat aufgrund seiner
anfanglicher Sondenernahrung
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groRe Schwierigkeiten zu trinken.
Er ist untergewichtig und seine
Mama tut alles, um ihm Nahrung
einzufléRen. Doch je mehr der
Fokus auf Tariks Erndhrung liegt,
desto mehr erbricht er. Der Druck
Tarik sténdig zu fiittern, fihrt zu
immer grolterer Nervositat in der
Familie, die sich auch auf Tarik
tbertragt. Frau B. fihrt lange Ge-
sprache mit den Eltern, organi-
siert eine erneute Sondenernah-
rung und einen Pflegedienst. Tag
fur Tag entspannt sich die Situati-
on, die Eltern kénnen wieder
durchatmen und Tarik nimmt
langsam zu. Er ist ein fréhlicher
kleiner Junge, der am liebsten
mit seinem Bruder Irman spielt.
Der war anfangs sehr eifersiich-
tig auf Tarik und vor allem auf
seine blinkenden Monitore. Mitt-
lerweile hat sich aber auch
dieses Problem gelbst. Irman
liebt seinen Bruder iiber alles und
feiert stolz mit ihm seinen ersten
Geburtstag.
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UNSER CHEF-BIKER UND BESONDERER FREUND PETER BONGARTZ ODER
EIN SPENDENMARCHEN

Mein Name ist Peter Bongartz.

Ich bin 55 Jahre alt. Seit fiinf
Jahren organisiere ich die groflte
Turbo-Biker-Spendenaktion  fir
das 24h- Mountainbike-Rennen
im Landschaftspark Duisburg
Nord. Seit vier Jahren sammeln
und fahren meine Siemens
Energy Teams und ich fiir den
Bunten Kreis und die kranken
Kinder in Duisburg.

Von Anfang an war der Wunsch
da, etwas fiir Duisburger Kinder
zu tun, anstatt in der grofien
weiten Welt zu suchen und so
dauerte es nicht lange, bis wir auf
den Bunten Kreis gestoften sind.
Seit 2010 haben wir mit unserem
Einsatz fir verschiedene Kinder-
organisationen jéhrlich zwischen
12.000 und 16.000 Euro "erfah-
ren". Das diesjahrige Ergebnis

liegt bereits nahe an
unserer Rekordzahl
und erflllt uns mit
Stolz. Trotzdem
dirfen wir uns nicht
ausruhen, denn
nach dem Rennen
ist vor dem Rennen
und es ist immer
wieder anstrengend
und spannend Spen-
der und Sponsoren
zu finden.

Warum ich das alles mache?

Meine Frau Uschi und ich haben

eine gesunde Tochter, die mittler

weile auf eige-

nen Fllken

steht, es geht

uns gut.

Wir  mdchten
gerne etwas
von  unserem
Glick abgeben
und dort helfen,
wo es ndétig ist.
Schon lange ist
Uschi tatkraftig
mit dabei. Sie
muss auch auf einiges verzichten,
wenn ich trainiere und unterwegs
bin. Zehn Monate im Jahr habe
ich mit der Veranstaltung und der
Spendenaktion zu tun. Im Prinzip
fangt fur mich die Vorbereitung im

Oktober an. Der Bunte Kreis ist
uns Bikern schon zu einer ver-
trauten und liebgewordenen Or-
ganisation geworden, die uns
immer besonders herzlich entge-
genkommt. Sei es mit selbstgeba-
ckenen Herzen wie vergangenes
Jahr oder mit den handgestrick-
ten Socken, die wir alle super
fanden. Es sah fantastisch aus,
als wir den Monte Schmerzo
hochfuhren und uns ein riesen-
grof’er Regenschirm mit daran
hédngenden Socken begrifite.
Oder der tolle Wille der Bunte-
Kreis-Mitarbeiterinnen bei Start

und Ende der Saison immer mit
uns eine Runde durch den Land-
schaftspark zu fahren.

Dass Biken nicht immer ungeféhr-
lich ist, habe ich bei einem bdsen
Sturz dieses Jahr selber feststel-

len missen. Ich danke den
10000000000000 Schutzengeln,
die dafir sorgten, dass ich noch
da bin. Es hétte auch ganz anders
kommen kénnen. Ich freue mich
jetzt erst einmal auf Ende Sep-
tember, wenn wir Biker wieder
voller Stolz die Schecks (iberge-
ben dirfen und damit vielen Kin-
dern ein Stick Gliickseligkeit und
auch ein wenig Hoffnung geben
kénnen. Nicht immer ist Geld
alles, aber mit Geld kann man viel
helfen und wir wissen genau,
dass unsere Spenden beim
Bunten Kreis sehr gut angelegt
sind.

Zuletzt méchte ich betonen, dass

KINDERFOTOS IM QUADRAT
KINDER BESTAUNEN IHRE EIGENEN PORTHAITS
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Im April durfte sich der Bunte
Kreis {iber eine besondere Ein-
ladung freuen: In den schénen,
lichtdurchfluteten  Geschafts-
raumen der Novitas BKK orga-
nisierte die Versicherung ge-
meinsam mit dem Bunten Kreis
eine Vernissage der Fotoaus-
stellung "Mit anderen Augen
sehen". Viele der portraitierten
Kinder waren anwesend, sorg-
ten fur fréhliche Lebendigkeit
wahrend der verschiedenen
Ansprachen und bestaunten
begeistert ihre eigenen Fotos.
Bei Happchen fiir die Eltern

ich das Ganze pie alleine stemmen kénnte.
Der Erfolg ist nicht mein Werk allein: zum
einen steht unser Arbeitgeber, die Siemens
Energy, voll hinter unserer Aktion und zum
anderen sind alle Biker ein tatkraftiges
Team, mit dem Ziel den kranken und be-
dirftigen Kindern in Duisburg zu helfen.

Herzlichst
Ihr Peter Bongartz

und bunten Muffins fir die
Kinder gab es ein quirliges
Wiedersehen zwischen Famili-
en und Betreuerinnen. Alle
sind Kinder, die zu frith gebo-
ren wurden, mit einer chroni-
schen Krankheit oder einer Be-
hinderung leben miissen. Sie
und ihre Familien wurden vom
Bunten Kreis Duisburg auf
ihrem Weg vom Krankenhaus
in einen geregelten Alltag zu-
hause begleitet.

ge Kraft und Lebensfreude ein-
zufangen, die die kleinen
"Uberlebenskinstler" in sich
tragen. Sie alle zeigen uns ein-
dringlich, dass es sich jede Un-
terstitzung lohnt.

Studenten der Universitat
Duisburg-Essen, einem jungen
Kinderarzt und einem enga-
gierten Groltvater gelang es, in
sensiblen Bildern die unbandi-
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Wir danken

wie immer unseren fleilBigen "Flinken Nadeln”, die den Bunten
Kreis Duisburg bei zahlreichen Messen, Mérkten und Veranstaltungen auf
das Beste reprasentiert, ihre handgemachten Unikate angeboten und viele
neugierige Kinder und Erwachsene mit ihrer Handwerkskunst unterhalten
haben.

der Firma Currenta GmbH

und Co. OHG. sie hatte die Flinken
Nadeln ins Nachbarschaftsbiiro des Chempark
Krefeld-Uerdingen eingeladen, im Rahmen des
verkaufsoffenen Sonntags "Oeding Open" ihre
wolligen Waren anzubieten.

.. der Firma ”‘(EA, die anlasslich des schwe-

dischen Midsommarfestes einen Stand fur die
Flinken Madeln bereit hielt und ihre fréhliche
Majblomman-Aktion zugunsten des Bunten
Kreises Duisburg e.V. ausgerichtet hat.
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RnNnein i fur die grofziigige fnanzlelle
Unterstutzung bEI der Modernisierung unserer
EDV.

den 10 fleiRigen Mitarbeitern der

TARGOBANK  DienstleistungsGmbH

Duisburg, die im Rahmen eines Freiwilligenta-
ges mit vollem Einsatz unsere Geschaftsrdaume
renoviert haben.

.. den Studierenden des Kurses "Kunst
und Gestaltung" im Studiengang Angewandte
Kognitions- und Medienwissenschaft an der

Universitdt Duisburg-Essen.
Unter der Leitung von Ditmar Schaedel, arbeite-
ten sie einfihlsam an der Erweiterung unserer
Fotoausstellung.

...allen Teilnehmern und Organisatoren des

Kinderkarnevals Elten, die unter
dem Motto "Kinder fir Kinder" den Bunten Kreis
grof3ziigig unterstitzt haben.

den Firmen Siemens Energy und
TARGOBANK fur die Unterstitzung

ihrer Biker Teams beim diesjdhrigen 24h
Rennen und natirlich jedem einzelnen Fahrer
fur seinen ganz personlichen, sportlichen Ein-
satz Tag und Nacht fir die kranken Kinder in
Duisburg in die Pedale zu treten.

Hilfe braucht Hilfe
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Spendenkonten

Bank fir Kirche
und Diakonie eG
Konto 101 367 00 10
BLZ 350 601 90

IBAN DES8 3506 0190
1013 6700 10

BIC GENODED1DKD

Sparkasse Duisburg
Konto 200 101 111
BLZ 350 500 00

IBAN DE19 3505 0000
0200 1011 11

BIC DUISDE33XXX
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Rufen Sie uns an!

Tel. 0203-9857914-0

oder schreiben Sie uns
Info@bunter-kreis-duisburg.de
Fax: 0203-9857914 14
www.bunter-kreis-duisburg.de

F  Besechs uns aul

f facebook

Wir danken fiir die
freundliche Unterstiitzung

NOVITAS BKK

GEMEINSAM GESUND ‘
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